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HIGHLIGHTS:  
 

� Lima "Stadt der Könige"  
� Cuzco "Stadt der Inka"  
� Das "Heiliges Tal der Inka"  
� Machu Picchu  
� Puno und Titicacasee  
� Sonnen- und Mondinsel  
� Schwimmende Schilfinseln 

der Uros  
� Ursprüngliche Andendörfer  
� Andenpanoramen, Märkte & 

faszinierende Traditionen 
� Show peruanischer Paso 

Pferde 

Der Glanz der Anden  
Peru und Bolivien, abseits der großen 
Touristenströme, für den unabhängig und 
unkonventionell denkenden Reisenden  
Ganzjährig ab 2 Personen  

  Buchungscode: PTASET-PE-013  
  10 Tage / 09 Nächte  

 

 

Alle Sehenswürdigkeiten, die in diesem Reiseprogramm aufgeführt sind, haben eine 
Gemeinsamkeit: es handelt sich um Schauplätze abseits der großen Touristenströme und 
deshalb um bestens geeignete Ziele für den unabhängigen und unkonventionell 
denkenden Reisenden. Ungeachtet davon, ob Sie in Lima, Cusco, Puno oder auf den 
Sonneninseln im bolivianischen Teil des Titicacasees sind, ihr persönlicher einheimischer Reiseleiter 
gibt Ihnen einen neuen und ungewöhnlichen Einblick in Archäologie, Kunst, Architektur, Folklore 
und Küche. Dieser etwas andere Blickwinkel sorgt dafür, dass Ihre Reise eine wahrlich spezielle 
und authentische Erfahrung wird. 
 

 

 
 
 

Tag 01 Ankunft Lima  

Tag 02 Lima - Cuzco  

Tag 03 Cuzco - "Heiliges Tal der Inka"  

Tag 04 Heiliges Tal-Machu Picchu-Cuzco  

Tag 05 Cuzco  

Tag 06 Cuzco - Puno (Titicacasee)  

Tag 07 Puno - Sonneninsel  

Tag 08 Sonneninsel - Puno  

Tag 09 Puno - Lima  

Tag 10 Lima - ... 
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Willkommen in Peru & Bolivien 

Bienvenidos a Peru & Bolivia 

Welcome in Peru & Bolivia 

 

 

1. TAG - … – LIMA  

Herzlich Willkommen in Lima, der „Stadt der Könige“. Bei Ihrer Ankunft werden Sie am Flughafen 

in Empfang genommen und persönlich in Ihr Hotel gebracht.  
 

2. TAG - LIMA – CUSCO  

 

Flug nach Cusco und Transfer in ihr Hotel.  
Machen Sie sich bereit für eine neue Erfahrung, die die Geschichte 

der Kunst der spanischen Kolonialzeit im 5-Sterne Hotel 
Monasterio mit feinster 

Küche verbindet. Das Hotel, 

früherer Jesuitensitz im 16. Jahrhundert, beherbergt 
wunderschöne Gemälde der „Cusco Schule“. Bestaunen Sie 
die Hoteleigene Kunstsammlung, die Ihnen ein Experte 

der religiösen Kunst näher erläutern wird. Im Anschluss 
können Sie sich selbst in der Kunst des Kochens versuchen. 

Nach einer kurzen Einführung in die Entstehung der 
peruanischen Küche werden verschiedene Gerichte mit den 
Zutaten die schon die kolonialen Siedler verwendeten, zubereitet. Am Ende erhalten die Besucher 

das Rezept des zubereiteten Gerichts sowie eine Kochschürze des Hotels Monasterio.  

(F/-/-)  

 

3. TAG CUSCO – HEILIGES TAL  

 

In den Bergen über Ollantaytambo, etwa eine Stunde 

Fahrtzeit entfernt, liegt auf 4000m Höhe die Quechua-
Gemeinde Patacancha. Die Frauen der Gemeinde sind 
stolz auf ihre Webtechniken, für die sie die traditionellen 
Schlaufenwebrahmen benutzen. Dank der Unterstützung 
einer gemeinnützigen Organisation nehmen diese Frauen 
nun an dem Awamaki-Projekt* teil. Dessen Ziel ist es, 
ihnen mithilfe von nachhaltigem Tourismus in ihrem Ort 

einen Marktzugang für ihre gewebten Textilien zu 
verschaffen. Sie werden in die Bedeutung der 

unterschiedlichen Webmuster eingeweiht und erfahren mehr 
über den Einsatz von Alpaka und Schafswolle. Außerdem 
lernen Sie den Verarbeitungsprozess von der Wolle bis hin 
zu wunderschönen, bunten Kleidungsstücken kennen, die 

sie anschließend direkt vor Ort erwerben können. Die Zeit, 
die Sie mit den Quechua-sprachigen Frauen in dieser  



 
 

 

      

E-Mail :  hpetrul@aol.com 
© by www.paititi.jimdo.com 

 

abgelegenen Gegend mitten in den Anden teilen, ist eine einzigartige Erfahrung, die Ihnen sicher 
lange in Erinnerung bleiben wird.  
Ein Mittagessen wird Ihnen im Restaurant Wayna serviert. Dieses ländlich gelegene Restaurant 

bietet zum Mittagessen ein hochqualitatives Barbecue nach Cusco-Art. Probieren Sie „choclo“, 
einen typischen Anden-Maiskolben, Brot aus Cusco, 
verschiedene Arten Kartoffeln, die im heiligen Tal 

angebaut werden oder „Chicha de jora“, ein köstliches 
Maisbier. Sie können sowohl im geschmackvoll 

eingerichteten Speisesaal als auch auf der Terrasse, auf 
der die typischen Öfen aus Cusco für die gemütliche 
Atmosphäre und die schneebedeckten Anden ringsherum 
für die wundervolle Aussicht sorgen, Ihr Mittagessen 
genießen. Begleitet wird es durch eine Vorführung 
peruanischer Paso-Pferde aus dem hoteleigenen Stall.  
Nach der Ankunft in Ollantaytambo fahren sie zu der 
Festung, die der Stadt ihren Namen gegeben hat und 

besuchen dort den Sonnentempel (bestehend aus 
6 gigantischen Monolithen, die zusammen mehr als 

50 Tonnen wiegen) und die Terrasse der „10 
Nischen“. In der Festung fand der einzige 
erfolgreiche Kampf der Inka gegen die spanischen 
Eroberer statt und die Stadt ist die einzige in der 
Region, die ihren originalen Inkagrundriss behalten 

hat.  

(F/M/-)  

*Das Awamaki-Projekt ist eines der Gewinner 
des Global Vision Award 2009, welcher vom 
Travel + Leisure Magazin verleihen wird.  
 
 
 

4. TAG - HEILIGES TAL – MACHU PICCHU – CUSCO  

 

Am Morgen werden Sie zum Bahnhof von Ollanta gebracht. Die 1½ stündige Zugfahrt durch das 

heilige Urubamba Tal bringt Sie zur legendären Inkafestung Machu Picchu. Von Aguas Calientes 
aus nehmen Sie einen kleinen Bus, der 

sich die steilen Serpentinen bis zum 
Eingang der Zitadelle hinaufarbeitet. 
Machu Picchu wurde nie von den 
Spaniern entdeckt. Erst 1911 stieß der 
Forscher Hiram Bingham auf die 

verwitterten Mauern der mächtigen 
Anlage. Die einzigartige Lage und das 
architektonische Genie, das in den Bau 
einfloss machen Machu Picchu zu einem 
wahren Wunderwerk. Nach der Führung 
kehren Sie mit dem Zug nach Ollanta 

zurück, von wo aus Sie ein Bus nach 
Cusco bringt.  
(F/M/-)  

 



 
 

 

      

E-Mail :  hpetrul@aol.com 
© by www.paititi.jimdo.com 

5. TAG - CUSCO (F)  

 

Der Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Nutzen Sie die Gelegenheit, um Cuscos wichtigste 

Sehenswürdigkeiten auf originelle Art und Weise zu entdecken – in einem Waggon, der den Esel-
gezogenen Straßenwagen aus vergangen Zeiten nach-

empfunden wurde. Mehrmals täglich beginnt am Hauptplatz 
der Stadt die 

75-minütige 

Rundfahrt mit 
dem „Tranvía 

de Cusco“. Sie 
führt vorbei an 40 historischen und kulturellen Highlights 
Cuscos, darunter die hübsche Plaza Regocijo, die Kirche La 

Merced (1651), die Ruinen von Sacsayhuaman und die Statue Cristo Blanco. Die Fahrt wird auf 
Englisch und Spanisch durchgeführt und kostet S/.15 pro Person.  
(F/-/-)  

 
 

6. TAG - CUSCO – PUNO  

 

Heute machen Sie eine interessante 
achtstündige Busfahrt durch gewaltige 

Landschaften nach Puno. Bei der 
Überquerung des Altiplanos sehen Sie 

verschneite Berge, winzige Dörfer und Herden 

von Lamas und Vikunjas. Unterwegs machen 

Sie drei hochinteressante Stopps. Als ersten 
Halt erwartet Sie Oropesa, Perus bekannteste 

Stadt für das Backhandwerk. Oropesa versorgt 

die Stadt Cusco täglich mit seiner Spezialität, 

frischem „chuta“, einer Art süßem Brot. Schon beim Betreten der Stadt werden Sie sich dem 

verführerischen Duft des frisch gebackenen Brotes nicht mehr entziehen können, der den 47 
Backöfen der Stadt entströmt. Verpassen Sie nicht die Chance, dieses köstliche Brot zu probieren, 
welches seinen unvergleichlichen Geschmack durch das Maisbier „chicha de jora“ bekommt. Im 
Anschluss fahren Sie weiter nach Tipón, eine Stadt bekannt für seine unzähligen „Cuyerias“, 

Restaurants, in denen Meerschweinchen in verschiedenen Varianten zubereitet und serviert 
werden. In den Anden spielt das Meerschweinchen eine große Rolle, speziell in der lokalen Küche 

als auch in der Schamanen-Medizin und bei religiösen Zeremonien.  
Zuletzt besuchen Sie den archäologischen Komplex Raqchi, dem einzigen Ort an dem die Inkas 
Wände sowohl aus Stein als auch aus Lehm erbauten.  
(F/-/-)  
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7. TAG - PUNO – SONNENINSEL  

 

Sie werden in Ihrem Hotel in Puno von einem Bus abgeholt, um entlang des südlichen Ufers des 

Titicacasees in Richtung La Paz zu fahren. Auf dem Weg nach Copacabana werden Sie die Kirche 
in Juli besichtigen, die im spanischen-indigenen 
Barockstil erbaut ist. Bevor Sie in Copacabana an 
Bord eines Tragflächenbootes gehen, haben Sie die 
Möglichkeit, sich den kolonialen Heiligenschrein und 

den einheimischen Markt anzusehen. Danach setzen 
Sie Ihre Reise zur Mondinsel fort. Die Mondinsel ist 
ein heiliger Platz und beherbergt das Konvent Inak 
Uyu (auch Jungfrauen der Sonne genannt), das Sie 
sich anschauen werden. Auf dieser Insel lebten die 
schönsten Inka-Jungfrauen, um sich um ein heiliges 
Feuer zu kümmern, das sie ihren Göttern widmeten. 
Dieser Tempel, der nur von den Passagieren der 

Tragflächenboote besichtigt werden darf, wird als einer der wichtigsten archäologischen 
Sehenswürdigkeiten des Titicacasees angesehen.  
Danach führt Sie ihre Reise weiter zur 

Sonneninsel. Einer Legende nach erschien das 
Inka-Paar Manco Capac und Mama Ocllo hier, um 
das Sonnenreich zu gründen. Sie besuchen den 

Pilkokaina Inka Palast, von wo aus Sie einen 

einfachen Wanderweg zu Ihrer Lodge „Posada 
del Inca Eco Lodge“ entlang wandern. Danach 
haben Sie genug Freizeit, um die Umgebung zu 
erkunden und sich mit den Einheimischen 

interkulturell auszutauschen. Abendessen im 

Hotel.  
(F/M/A)  

 
 
 

8. TAG - SONNENINSEL – PUNO  

 

Nach dem Frühstück besuchen Sie den 
Inkagarten, die Inka Stufen und die 

heiligen Fontänen. Mittagessen im Uma 
Kollu Restaurant mit Blick auf den 
Titicacasee. Sie setzen Ihre Reise mit dem 

Tragflächenboot nach Copacabana fort, um 
Ihre Rückreise nach Puno per Landweg zu 
beginnen. Nach Ihrer Ankunft werden Sie zu 
Ihrem Hotel gefahren.  

(F/M/-)  
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9. TAG - PUNO – LIMA  

 

Am Morgen gehen Sie an Bord eines kleinen Bootes, 

um sich auf das Wasser des Titicacasees zu wagen. 
Bei Ihrer Fahrt gilt es den Uros, einer kleinen 

einheimischen Gemeinde einen Besuch auf ihren 
selbst geflochtenen Inseln, abzustatten. Die Uros 
leben in vollständiger Eintracht mit der Natur und 

ihren Rohstoffen, besonders dem Totora-Schilf, das 
am Ufer gedeiht und die sprichwörtliche 

Lebensgrundlage bildet. Diese wunderliche 
Lebensweise begann vor über 500 Jahren, als die 
Uros, im Bestreben sich von den Inkas und den Coyas zu isolieren, anfingen Inseln zu bauen.  
Danach Transfer zum Flughafen von Juliaca, um nach Lima zurückzufliegen. Ankunft und Transfer 
zu Ihrem Hotel.  
 (F/-/-)  

 

10. TAG - LIMA – …  

 

Am Vormittag machen Sie eine Stadtrundfahrt durch 
Lima. Ihre Besichtigung führt Sie durch die historischen 
und modernen Teile der Stadt: den Hauptplatz mit 
seinen hübschen Gebäuden, den Regierungspalast, das 

Rathaus, den Palast des Erzbischofs und die 

Kathedrale. Diese sind immer noch die wichtigsten Orte 

Limas. Sie setzen die Besichtigung mit dem Casa de 
Aliaga fort. Anschließend fahren Sie zu den hübschen 
Wohnvierteln von San Isidro und Miraflores. Das Casa 

de Aliga ist ein der ältesten Häuser Limas. Im Jahre 1535 hat Francisco Pizarro diesen antiken 

Tempel aus Prä-Inkazeiten seinem treuen Gefährten Jerónimo de Aliaga übergeben. Bis heute ist 

das Anwesen über Generationen hinweg im Besitz der Familie Aliaga geblieben. Damit ist das Casa 
de Aliaga das am längsten von derselben Familie bewohnte Domizil auf dem gesamten Kontinent. 

Einige Räume der Villa sind im Stil des 16., 17. und 18. Jahrhunderts eingerichtet und 
repräsentieren sehr schön das Leben in den verschieden Epochen des antiken Limas.  

Zu einer angemessenen Zeit werden Sie für Ihren internationalen Flug zum Flughafen gebracht.  

(F/-/-)  

 

Termine  

Saison  Von  bis  

2015 - ganzjährig  01.01.2015 23.12.2015 

 

Preise  

Preise pro Person im 
Doppelzimmer in EUR  

Private Leistungen  EZ-
Zuschlag  2  4  6  8  10  

Einfache Mittelklasse 2990 2350 2245 2100 2065 355 

Komfortklasse 3180 3625 2490 2390 2245 580 

Luxusklasse 3695 3250 3060 2990 2845 1220 

* mind. 2 Personen  
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Gültig von Januar bis Dezember 2015  

(Preise gelten nicht während Karneval, Ostern, Inti Raymi in Cusco, Weihnachten, Silvester, 

Feiertagen, Kongressen und Events!)  

Durchführung nach Verfügbarkeit - Änderungen vorbehalten  

 

Inlandsflüge (Nettopreise pro Person in USD)  

Lima – Cusco  245 *  

Juliaca – Lima  228 *  

* Preisschwankungen je nach Verfügbarkeit  

 
Hotel / Unterkunft  

Stadt  Einfache Mittelklasse  Komfortklasse  Luxusklasse  

Lima  Britania Four Points Hilton 

Cusco  Maytaq  Novotel  Aranwa Cusco  

Heiliges Tal  Agustos Sonesta Posada Yucay Sol y Luna 

Puno  Intiqa  Jose Antonio  Libertador  

Sonneninsel  Posada del Inca Eco Lodge  

Nach Verfügbarkeit – Änderungen vorbehalten 

 
Leistungen  

Im Im Preis enthalten:  

� Transfers vom/zum Hotel  

� Unterbringung im Doppelzimmer der gewählten Hotelkategorie  

� private Leistungen mit Deutsch sprechendem Reiseleiter  
� Leistungen auf SIC Basis im internationalen Teilnehmerkreis, mit lokalem 

Englisch/Spanisch sprechenden Reiseleiter  
� Zugfahrkarte Ollanta – Machu Picchu – Ollanta in der Vistadome Klasse (Erste Klasse)  
� Privater Bus von Puno-Cusco mit English sprechendem Reiseleiter für SIC Leistungen und 

private Leistungen für weniger als 10 Reiseteilnehmer (für Gruppen mit 10 oder mehr 
Reiseteilnehmer, begleitete Busfahrt in privaten Bus)  

� Die Fahrt mit dem Tragflächenboot zur Sonneninsel wird in SIC Basis durchgeführt (im 
internationalen Teilnehmerkreis, mit lokalem Englisch/Spanisch sprechenden Reiseleiter)  

� Eintrittsgelder für die im Reiseverlauf genannten Sehenswürdigkeiten  

� Mahlzeiten wie angegeben (F: Frühstück, M: Mittagessen, A: Abendessen)  
 

Nicht im Preis enthalten:  

� Gebühren für Banküberweisung/Geldtransfer 

� Internationale Flugpreise  

� Inlandsflüge (siehe separate Kostenaufstellung)  
� Flughafensteuern für Inlandsflüge und internationale Flüge (siehe separate 

Kostenaufstellung  

� Flughafengebühren sind im Flughafenpreis enthalten)  
� Zusätzliche Kosten wie persönliche Ausgaben, Trinkgelder usw.  

� Alle entsprechendes Abreise- und Visumsgebühren  

� Alle Speisen und Getränke (sofern nicht angezeigt)  

� Reiseversicherung  
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Wichtige Anmerkung  
Flughafengebühren in den Städten Lima, Cuzco, Iquitos, Pucallpa, Tarapoto, Tumbes, Piura, 
Cajamarca, Trujillo, Chiclayo und Puerto Maldonando sind in den Flugpreisen inkludiert.  
Die Ausreisesteuer von derzeit 32 USD ist im internationalen Flugticket inkludiert.  
Wir empfehlen Frühzeitig zu buchen, da die Besucherzahl für Machu Picchu auf 2500 täglich 
beschränkt ist.  
Wer auf den Huayna Picchu steigen möchte, muss das bei der Buchung ebenfalls mit angeben, da 
die Besucherzahl auf 400 Personen in 2 Turns beschränkt ist  
Für Besucher die den Inkatrail machen wollen, empfehlen wir eine Vorlaufzeit von mindestens 4 
Monaten, da die Besucherzahl auf 500 Pesronen täglich beschränkt ist.  
Statt des Inka Trails empfehlen wir als alternative eines unserer Anschlussprogramme zu nutzen.  
 

Wichtig  
Für alle Reservierungen brauchen wir die folgende Informationen:  

� Vollständiger Name, Geburtsdatum, Nationalität, Passnummer des/der Teilnehmer  
� Internationale Ankunft und Abfahrt des Fluges  
� Lokale Flüge des Programms, soweit vorhanden  
� Spezielle Anforderungen und eventuelle Essensrestriktionen  
� Ärztliche Probleme  
� Raucher / Nichtraucher  

 

Hinweise / Empfehlungen  
� Gutes Fernglas und Kamera mit gutem Zoombereich  
� Genügend Filme oder Speicherkarten  
� Ersatzakkus für Kamera  
� T-Shirts und lange Hosen  
� Zwei bis vier Paar absorbierender Baumwollsocken  
� Zwei bis vier Paar normale Baumwollsocken  
� Regenmantel oder langer Poncho (100% wasserdicht)  
� Drei oder vier langärmlige Baumwollshirts  
� Pullover  
� Warme Jacke  
� Sonnencreme (hoher Faktor)  
� Eine Flasche oder Feldflasche für Getränke bei Ausflügen  
� Ein Hut  
� Zwei kurze Hosen  
� Zwei lange Hosen  
� Badebekleidung, Handtuch  
� Sonnenbrille  
� Turnschuhe oder Wanderschuhe (mit gutem Profil) und Sandalen  
� Insektenschutzmittel  
� Taschenlampe  
� Ersatzbatterien für Taschenlampe  
� Persönliche Hygieneartikel und Arzneimittel  
� Bargeld für Getränke an der Bar und sonstige persönliche Ausgaben  

 

Gesundheit / Medizinisches  
In sehr seltenen Fällen kann Soroche, die Höhenkrankheit, auftreten.  
Eine Gelbfieberimpfung ist nicht zwingend erforderlich, wird aber angeraten.  
Hepatitis A & B ist nicht erforderlich, wird aber angeraten.  
Malaria kommt vereinzelt vor ist aber nicht überpräsent.  
Für vorbeugende Maßnahmen konsultieren Sie bitte Ihren Arzt oder ein Tropeninstitut.  
 

Anschlussprogramm  
Wir verfügen über eine umfangreiche Auswahl an Vor- und Nachprogrammen, die ihrer Reise 
individuell angepasst werden können. Wir freuen uns über Ihre Nachfrage und beraten Sie gerne.  
 
Fotos: Archiv Paititi Tours, SETOURS, Prom Peru, turismoenfotos.com, sxc.hu 


