an hohen Wasserfallen hin zu entspannenden

Thermalquellen

Ganzjahrig schon ab 3 Personen
4 Tage / 3 Nachte
ab / bis Arequipa

HIGHLIGHTS

Beeindruckende Wanderung
durch die Colca-Schlucht

Vorinkaisches Amphietheater
und Landwirtschaftsterassen

Der Flug des Kondor
Der hohe Huaruro-Wasserfall

Traumhafte
Andenpanoramen

Abgeschiedene Dorfer

Relaxen in Thermalquellen

Tag 1: Arequipa - Cabanaconde - Tag 3: Fure - Sangalle
Llahuar Tag 4: Sangalle - Cabanaconde - Chivay
Tag 2: Llahuar - Fure - Huaruro - Fure - Arequipa

“ Tag 1: Arequipa - Cabanaconde - Llahuar

r Sie werden in Arequipa um 3:00 Uhr vom Hotel abgeholt
und kommen nach 3 Stunden in Chivay an. Nach dem
Frihstick starten wir zum Aussichtspunkt Cruz del
Coéndor, an dem wir uns eine Stunde aufhalten werden,
um den Flug des groBten Vogels der Welt - dem Kondor -
zu beobachten.

AnschlieBend machen wir uns auf den Weg nach
Cabanaconde (3400m). Hier werden wir zu Mittag essen
und dann zum Aussichtspunkt Achachigua wandern, der
nicht weit entfernt ist. Von hier aus beginnen wir den 4 -
stiindigen Abstieg zum Fluss Colca, den wir Uberqueren, um einige Geysire zu sehen. Spater
wandern wir eine weitere Stunde bis zu unserem Camp in Llahuar. Dort kénnen wir verschiedenen
Aktivitaten nachgehen wie z.B. Friichte sammeln oder Forellen fischen (entsprechend der Saison).
Ubernachtung in Bungalows.

Enthaltene Mahlzeiten: Frihstlick, Mittag - und Abendessen

E-Mail : hpetrul@aol.com
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Tag 2: Llahuar - Fure - Huaruro - Fure

Nach dem Frihstliick wandern wir ungefahr 2 Stunden
nach Llatica. Von diesem Ort aus hat meine einen
wundervollen Ausblick l(ber dessen bebautes Land und
die Gemulsegarten. Es geht weiter nach Fure, das wir
nach eineinhalb Stunden erreichen. Hier werden wir in
der beeindruckenden Landschaft zu Mittag essen, in der
sich das Dorf befindet.

Nach einer kurzen Pause geht es weiter zum Wasserfall
von Huaruro. Fir Hin - und Rickweg werden wir um die
3 - 4 Stunden bendétigen. Dieser Wasserfall ist sehr hoch
und wird von einer Art Schleier umgeben, der durch den
Aufschlag des Wassers auf die Felsen entsteht. Nachdem
wir ein paar Fotos gemacht haben, kehren wir zurick
nach Fure, um dort die Nacht zu verbringen.
Ubernachtung in Bungalows.

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstlick, Mittag - und Abendessen

Tag 3: Fure - Sangalle

Wir verlassen Fure und machen uns auf den 5 -
stiindigen Weg zu El Oasis (Sangalle 2100m). Diese Weg
ist sehr flach und wir kénnen die Felswande des Canyon
sowie die Farbenprdchtigkeit der Vegetation bestaunen.
Danach steigen wir zu einem alten Amphitheater und
landwirtschaftlichen Terrassen herab. SchlieBlich
kommen wir in El Oasis an und kdnnen die natirlichen
Bader, die eine Temperatur von 24°C haben, und die
traumhafte Umgebung genieBen, wahrend wir auf unser
T — Mittagessen warten. Bis zum Abendessen steht Ihnen die
Y. =¥ Zeit frei zur Verfligung. Nachts kdnnen wir einen Himmel
voller Sterne bestaunen, insofern es die Jahreszeit zulasst.
Ubernachtung in Bungalows.

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstlick, Mittag - und Abendessen

Tag 4: Sangalle - Cabanaconde - Chivay -
Arequipa

Heute stehen wir schon um 4:00 Uhr auf und beginnen
den Aufstieg nach Cabanaconde, der in etwa 4 Stunden
dauert. Zu Beginn werden wir noch das Licht unserer
Taschenlampen bendtigen, bis uns der Sonnenaufgang
den Weg erhellt. Nachdem wir in Cabanaconde
gefrihstiickt haben, fahren wir nach Chivay. Dort
besteht die Mdglichkeit, die Thermalbader la Calera, die
40°C haben und gut fur die Gesundheit sind, zu
besuchen. Wenn Sie mochten, kénnen Sie vor der
Rickkehr nach Arequipa zu Mittag essen.

Enthaltene Mahlzeiten: Frihstlick

E-Mail : hpetrul@aol.com
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Termine

Ganzjahrig auf Anfrage - Mindestteilnehmer 3 Pax

Preise

Minimum 3 Pax 4 Tage / 3 Nachte

390 $ pro Person

Anzahlung 30%, nicht erstattbar

(Preise gelten nicht wahrend Karneval, Ostern, Inti Raymi in Cusco (20.-28.6.2013), Weihnachten,

Silvester, Feiertagen, Kongressen und Events!)

Durchfiihrung nach Verfiigbarkeit - Anderungen vorbehalten

Hotel / Unterkunft

Bungalows

Leistungen

Im Preis enthalten:

Touristischer Transport

Erfahrener und professioneller Reiseleiter

ANA NN

Unterkunft in Bungalows (2 - 4 Personen pro Zimmer)
Essen wahrend der Treks (Frihstiick, Mittag - und Abendessen)
Das Essen beinhaltet: Omeletts, Suppen, frisches Obst, Avocado, Nudeln, Fleisch und Reis. Es

ist reich an Kohlenhydraten, die notwendig sind, um die kdrperlichen Anstrengungen

auszugleichen. Inklusive: HeiBgetranke. Unter anderem Mate de Coca, das besonders gut ist,

um eine Akklimatisation an die Hohe zu unterstitzen.

Nicht im Preis enthalten:
Eintrittskarte ins Colca - Tal

Essen in Stadten

VVVYYVY

Gebihren fir Bankliberweisung/Geldtransfer

Eintritt in die Thermalbader in Calera (optional)

Personliche Kleidung und Ausriistung zum Wandern (Goretex Hose, Handschuhe, Miitze,

Taschenlampe, Trekkingschuhe, Regenjacke, Sonnenhut, Sonnencreme etc.)

Was Sie mitbringen miissen
Trekkingstiefel

Trekkingsocken

Sonnenhut

Wintermiutze (z.B. Fleece)
Thermoshirts oder aus Mikrofaser
Fleece

Trekkinghosen

Badesachen

Sonnenbrille

Rucksack 20 - 30l

Regenfeste Hose und Jacke
Stirnlampe mit Batterien
Sonnencreme (Lippen und Haut)
Persdnliche Reiseapotheke
Fotokamera

Kulturbeutel

Trekkingsandalen

Tasche fur Ausweise etc. und Geld
Plastiktliten
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Wichtig

Fiir alle Reservierungen brauchen wir folgende Informationen:

Vollstandiger Name, Geburtsdatum, Nationalitat, Passnummer des/der Teilnehmer
Internationale Ankunft und Abfahrt des Fluges

Lokale Flige des Programms, soweit vorhanden

Spezielle Anforderungen und eventuelle Essensrestriktionen

Arztliche Probleme

Raucher / Nichtraucher

VVVVYVY

Gesundheit / Medizinisches

In sehr seltenen Féllen kann Soroche, die Hohenkrankheit, auftreten.

Eine Gelbfieberimpfung ist nicht zwingend erforderlich, wird aber angeraten.

Hepatitis A & B ist nicht erforderlich, wird aber angeraten.

Malaria kommt vereinzelt vor ist aber nicht Gberprasent.

Fur vorbeugende MaBnahmen konsultieren Sie bitte Ihren Arzt oder ein Tropeninstitut.

E-Mail : hpetrul@aol.com
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